DICHIARAZIONE ACCETTAZIONE RISCHI E CONSENSI DANZA
AEREA ADULTI

Io sottoscritto

Sharon Jennifer  Ladunca

Nato il 13/06/2001 numero di telefono  +393290826005

e-mail laduncas@gmail.com e residente in Via Etna, Campo di Carne, LT, Italia
,Codice Fiscale: LDNSRNOI1H53H501N

dichiaro di aver letto e compreso il sequente modulo informativo sui rischi e
consensi:

Modulo informativo sui rischi e consensi per la di DANZA AEREA

Tutte le attivita di danza aerea, comportano un rischio di lesione. I partecipanti devono esserne consapevoli
che seguendo tutte le regole si minimizzano drasticamente i rischi, ma non si azzerano. E responsabilita del
partecipante aderire alle condizioni di utilizzo della struttura e seguire alla lettera le indicazioni dell'istruttore
in sala.

E importante che tu legga e comprenda questo documento. Firmando questo modulo, affermi di
comprendere che questi rischi non possono essere completamente rimossi. Se non comprendi la terminologia
usata o qualche contenuto, chiedi spiegazioni ai membri dello staff.

- Comportati sempre con prudenza, verso te stesso e verso gli altri.
- Fai attenzione a chi ti circonda, le tue azioni possono influenzare.

Come utente di questa palestra, devi essere consapevole ed accettare che:

- Non utilizzare gli attrezzi se 1 dispositivi anticaduta non sono stati posizionati correttamente

- L’attrezzatura di arrampicata ¢ interdetta se non in presenza di un istruttore di arrampicata

- Le situazioni potenzialmente pericolose devono essere evitate.

- Le regole di sicurezza della palestra vanno accettate e sottoscritte nella loro totalita.

- E necessario svuotare sempre le tasche e rimuovere tutti i pendenti (anelli, orologi, braccialetti, orecchini)
prima di iniziare 1’attivita.

- Lo svolgimento dell’attivita deve essere sempre sotto lo stretto controllo dell’istruttore responsabile.
Area Allenamento

- Usa I’equipaggiamento di allenamento (gabbia, pesi, cardio ecc) a tuo rischio e pericolo.

- Ai minori ¢ vietato utilizzare I’equipaggiamento di allenamento in assenza di un istruttore.

- Se non sei sicuro di come si utilizza un attrezzo, chiedi ad un membro dello staff.
- Rimetti sempre a posto gli attrezzi utilizzati.

Firmando questo modulo affermi di aver compreso i rischi dell attivita e che rispetterai il regolamento della
palestra e di essere in buona condizione di salute per svolgere [’attivita di cerchio e tessuti.

Inoltre dichiaro di:

v' aver compreso le regole di sicurezza per usufruire della sala.
v’ aver compreso il rischio conseguente alla pratica della danza aerea.



<\

aver avuto I’opportunita di leggere e comprendere questo documento e di
accettarlo e rispettarlo alla lettera e farlo rispettare.

di essere maggiorenne.

di aver compreso che i dispositivi anticaduta non azzerano il rischio di lesioni.
di aver letto e compreso 1 Termini e condizioni di uso.

di essere in possesso di un Certificato medico sportivo in corso di validita per
la pratica della danza aerea e di consegnarne una copia alla reception al
momento del mio prossimo ingresso.

ANANENEN

v aver dato il mio consenso ad essere associato a VERTIGINI SSDaRL.

Accetto di ricevere email di marketing!
X Accetto che le foto, incluso il mio viso, vengano scattate nella struttura!

In fede, Sharon Jennifer = Ladunca

Data: ##Date##



