
Termo de Renúncia de Responsabilidades 

Data 04/03/2026 

Nome completo Tomas  Carneiro 

Data de nascimento: 18/09/2003 

NIF 250482800 

E-mail : tomascarneiro62@gmail.com  

Tel.-Nr. +351927143510 

Gênero: Male 

 

Com a minha assinatura, confirmo que concordo com: 

 

- Termos e Condições 

- Política de Privacidade  

- Não ser portador de quaisquer contraindicações para a prática de atividades 

físicas, de acordo do ponto no 2 do artigo 40º, da Lei de Bases da Atividade 

Física e do Desporto, aprovada pelo Decreto‐lei no 5/2007, de 16 de Janeiro. 

 

 

 

 

Assinatura do usuário 

 

                                  

................................................................... 

https://gymrealmmanager.blob.core.windows.net/cruxclimbingnew/PT_Regulamento%20Geral.html
https://gymrealmmanager.blob.core.windows.net/cruxclimbingnew/PT%20Politica%20de%20Privacidade.html
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/58846096/202109062141/58896967/diplomaExpandido?p_p_state=maximized
https://dre.pt/web/guest/legislacao-consolidada/-/lc/58846096/202109062141/58896967/diplomaExpandido?p_p_state=maximized

